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dans I'accompagnement de I'allaitement maternel.
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Formation spécifique

Théme : “Accompagner l’allaitement maternel en périnatalité”

Formation initiale de Consultant en Lactation IBCLC
certification internationale par IBLCE

Public concerné : tous les professionnels de santé désireux d’approfondir leurs
compétences professionnelles autour de l'allaitement maternel, principalement
les Auxiliaires de Puériculture.

Durée : stage présentiel de 2 modules de 5 jours (70h de formation).

Lieu : différents sites en France, DOM-TOM et POM, en fonction des demandes
(nous consulter).

Contenu pédagogique :

Cette formation est ciblée sur les connaissances et les pratiques liées a I'allaitement
maternel, permettant un accompagnement des familles en pré-natal, dans le post-natal,
pour aller jusqu‘au sevrage. Présence d‘un formateur référent pendant la formation.

A l'issue de cette formation, les professionnels de santé qui répondent aux pré-requis
d'IBLCE, ont la possibilité de compléter cette formation pour se présenter a I'examen
de Consultant en Lactation IBCLC (nous contacter).

Formation continue
re certification IBCLC

Public concerné : tous les professionnels de santé exercant dans le domaine de la
périnatalité qui répondent aux pré-requis de IBLCE pour la présentation a I'examen
international de Consultant en Lactation IBCLC.

Durée : stage présentiel de 4 modules de 5 jours (140h de formation), complété par
un stage pratique de 40h (minimum) et la rédaction d’'un mémoire.

Lieu : Paris et autre sites en France, DOM-TOM et POM sur demande (nous consulter).

Contenu pédagogique :

Préparation a I'examen de Consultant en Lactation IBCLC sur la base du programme
proposé par IBLCE, afin d’acquérir les connaissances et les compétences pour exercer
en tant que Consultant en Lactation.

Présence d'un formateur référent, tout au long de la formation.

IBCLC : International Board Certified Lactation Consultant
IBLCE : International Board Lactation Consultant Examiner

Intervenants et outils pédagogiques

Public concerné : les Consultants en Lactation IBCLC afin d’obtenir des CERP pour
la recertification IBCLC, les professionnels de santé exercant dans le domaine de la
périnatalité et les animatrices des associations d’entraide de mére a mére.

Durée : 1 a 2 journées de formation.
Lieu : différents sites en France, région différente chaque année (nous consulter).

Contenu pédagogique :

Ces journées proposent une actualisation des données de la recherche scientifique,

un approfondissement de différents thémes concernant I'allaitement maternel, la santé
de I'enfant et de la mére, et des échanges autour de situations cliniques.

Intervenants :
Professionnels de santé pluridisciplinaires, Consultants en Lactation IBCLC en majorité,
spécialisés dans le domaine de la périnatalité.

Méthode et outils pédagogiques :

Méthode interactive avec des aller-retours entre théorie et pratique clinique,
facilitant les échanges et la réflexion sur les pratiques professionnelles et leur évolution.
Outils multiples favorisant I'apprentissage : visuels (vidéos, diaporamas, PPT,...),
écrits (documents PDF), QCM textes et photos via une plateforme dématérialisée,
mise en situation pratique et travail en sous-groupes.

Toutes nos formations s’appuient sur les recommandations internationales (OMS, AAP,
UNICEF, ABM,...) et nationales (HAS, PNNS,...), et s’inscrivent dans le Dispositif
Professionnel Continu (DPC).

Nous encourageons une philosophie d’accompagnement des familles dans la neutralité
bienveillante dans le respect du code de commercialisation des substituts du lait
maternel (code OMS), et dans une démarche de santé publique.
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